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Santral venoz kateter yerlestirilmesi -

Tunelli kafli kateterler

Santral venoz kateter yerlestirilmesi, ici bos
bir plastik tiptn (kateter) gogusteki blyuk bir
toplardamara yerlestirilmesidir. Santral venoz
kateterler, toplardamar yoluyla (intravendz)
besinlerin veya uzun sureli ilaclarin verilmesi
veya kanin filtrelenmesi gibi cesitli amaclar

icin kullanilabilir.

Bu islemin bana faydasi nedir?

En biyUk faydasi, enjeksiyon veya kandl

(el veya kol toplardamarlarina yerlestirilen
ve birkag¢ glinde bir degistirilmesi gereken
kUcuk tupler) yerlestirmek icin tekrarlayan
igne yapilmasina gerek kalmamasidir. Kateter,
boyundaki veya gogstin 6n bolgesindeki
bir toplardamara yerlestirilir ve bu noktadan
gogsun ortasindaki blytk toplardamarlara
gecer. Kateter ihtiya¢ duyuldugu strece
guvenli bir sekilde yerinde birakilabilir.

islem icin nasil hazirlanmaliyim?

Islemden dnce 6-8 saat a¢ kalmaniz istenebilir.
Eger ilac kullaniyorsaniz, lUtfen hekiminize
soyleyin, bazi ilaglarin islem dncesinde
kesilmesi veya degistiriimesi gerekebilir.

islem

Islem genellikle lokal anestezi ile uyanik
olarak gerceklestirilir, ancak bazen uykulu
hissetmenize neden olacak sakinlestiriciler
verilebilir. Lokal anestezi, cildi kisa streligine
uyusturmak icin kullanilir. Bebeklerde ve
cocuklarda ise cogunlukla genel anestezi
uygulanir. Islem genellikle 30-45 dakika surer.

Lokal anestezi etki ettikten sonra cilde kicuk
bir kesi (insizyon) acilir ve buradan cilt altindaki
bir toplardamara ultrason esliginde bir igne
ilerletilir.
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Daha sonra X-isinlari (floroskopi) kullanilarak
toplardamardan santral toplardamarlara ince
bir kilavuz tel ilerletilir ve ardindan santral
venoz kateter gonderilir. Kateterin disarida
kalan kismi daha sonra gecici bir dikis ile veya
ozel bir bandajla (veya ikisi birden) cildinize
sabitlenir.

Farkli kateter tdrleri bulunur; en yaygin
kullanilanlar sunlardir:

TUnelli kafli kateterler

(©rnegin; Hickman, Groshong tip kateterler)
Bu kateterler cilde klcUk bir kesi acilarak
boyundaki blyuk bir toplardamara yerlestirilir.
Daha sonra X-isinlari (floroskopi) kullanilarak
toplardamardan gogusteki bir toplardamara
ince bir kilavuz tel ilerletilir ve ardindan santral
venoz kateter gonderilir.

Kateter boyun bolgesindeki ciltten disari
cikmak yerine gogstn Ust bolgesinde cilt
altinda bir 'tinel" icerisinde kalir. Boylece ciltten
cikis bolgesi, boyun toplardamarina girdigi
bolgeden biraz daha uzakta kalr.

Damar girisi

Deri altindaki kaf
kateteri yerinde
sabit tutar

Kateterin gogus ..............................................
bdlgesinden cikisl

Tunelli kafli kateter
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Riskleri nelerdir?

Kesi acildiginda kdgutk bir kanama riski

vardir. Santral vendz kateter, kan dolasimi ile
dogrudan temasta oldugundan islem sonrasi
enfeksiyon riski bulunmaktadir.

Az da olsa akcigerin delinmesi ve sdnmesi riski
de vardir, ancak bu durum son derece nadirdir
ve klcUk bir tUp yardimiyla akciger yeniden
genisletilerek kolayca tedavi edilebilir.

Kateter tikanabilir veya yerinden cikabilir.
Bu durum bazen dizeltilebilir. Fakat zaman
zaman kateterin degistiriimesi gerekir.

islem sonrasi neler olabilir?

Servise geri doneceksiniz ve santral vendz
kateter hemen kullanima hazir olacaktir.

Damar ici sedasyon uygulanmadiysa, islemden
kisa stire sonra bir seyler yiyip igebilirsiniz.
Genel anestezi sonrasi kendini kotU hissetme,
kusma veya bogaz agrisi olabilir. Kateterin
yerlestirildigi bolgede gecici olarak rahatsizlik
hissedebilirsiniz, ancak parasetamol ile (alerjiniz
yoksa) kolaylikla kontrol altina alinabilir.

Pansumanlarin bakimini nasil yaparim?
Takip plani nedir?

Kullanilan bandaj tirtine gore degisir.
Genellikle yara kapatici bantlar (klcuk yapiskan
kagit bantlar) kullanilir ve bes gin veya daha
fazla yerlerinde kalip sonrasinda kendiliginden
dusmeleri beklenir. Erimeyen dikislerin 5-7 giin
sonra alinmasi gerekir. Saglik personeli, ne
zaman dikislerin/pansumanlarin alinacagi

ve yaranin kontrol edilecegi konusunda size
net bilgi verecektir. Aile hekiminiz veya aile
hekiminizin hemsiresi bu islemleri yapabilir, bu
nedenle hastaneye tekrar gelmeniz gerekmez.
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Tedaviniz devam ettigi middetce kateter
yerinde kalacaktir. Artik ihtiyag kalmadiginda,
kateter lokal anestezi ile cikarilabilir (cocuklarda
genellikle genel anestezi kullanilir). Santral
vendz kateter cikarilirken kdcUk bir kanama
riski bulunur ancak saglik calisanlari, islem
sonrasl bolgeye birka¢ dakika streyle baski
yaparak bu riski en aza indirir.

Hickman tipi kateter

www.cirse.org/patients

Bu belge genel tibbi bilgiler icerir. Bu belgede
yer alan bilgiler profesyonel tibbi tavsiye,

tani veya tedavi yerine kullanilmamalidir.
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