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Zavedeni centralniho Zilniho katetru - Zilni porty

Centralni zilni port (znamy také jako
Portacath, portkatetr nebo implantabilni
venozni port) je mala kulatd plastova nebo
kovova komUrka umisténa pod kazi predni
¢asti hrudniku, kterou na kdzi nahmatate
jako malou “bouli”. Tato komurka ma k sobé
pfipojenou hadicku (katetr) zavedenou pfes
Zily krku, az do jedné z velkych Zil hrudniku.

Ptiklad Zilniho portu, nazyvaného take portacath

Jak mi tento zakrok prospéje?

Hlavni vyhodou je to, ze u Vas nebude nutné
opakovaneé provadét vpichy jehlou z ddvodu
injekci nebo zavadéni kanyl (tenké trubicky,
které jsou umistény do Zily ruky nebo paze a
musi byt vyménény po nékolika dnech). Porty
mohou byt vyuZity pro vice Ucell, véetne
podani vyzivy nebo dlouhodobé podavanych
lékd, odbér krevnich testd, ¢i pro aplikaci
kontrastni latky pfi pffpadnych CT, &i jinych
zobrazovacich vysetfenich. Port mize byt
bezpecné ponechan na misté tak dlouho,
jak je potreba.

Jak se na zakrok pfipravim?

MUzZete byt pozadan nejist 6-8 hodin pfed
zakrokem. Pokud uzivate jakékoliv léky,
informuijte, prosim, svého lékafe, jelikoz
nékteré Iéky bude tfeba pfedem vysadit nebo
zmeénit jejich uzivani, obzvlast, pokud se jedna
o léky ovliviujici zrdzenlivost krve.

Zakrok

Samotny zakrok je ¢asto provadén pfi védom
v lokalni anestezii, ale v nékterych pfipadech
Vam mohou byt podéna sedativa, po kterych
se budete citit ospale. Lokalni anestetikum je
uzito pro docasné znecitliveni kize. U kojencll
a déti je tento zakrok provadeén v celkové
anestezii. Zakrok obecné trva 30-45 minut.

Po dezinfekci kiize je do oblasti hrudniku
zavedeno lokalni anestetikum a komdrka
umisténa na své misto. Katetr pfipojeny ke
komurce je provlecen pod kizi ke krku. Je
proveden druhy maly fez (incize) v kdzi krku,
po cemz nasleduje napichnuti Zily jehlou.
Zavedeni jehly do Zily je kontrolovano za
pouzitf ultrazvuku. Poté je do zily zaveden
tenky drat s pouzitim rentgenového zafeni
(skiaskopie) pro kontrolu pribéhu. Pfes drat
je zavedena tenka hadicka, drat se odstrani a
katetrova ¢ast Zilniho portu je posunuta na
odpovidajici misto v Zile.

Rez v krku je osetfen jednim stehem nebo
chirurgickym lepidlem. Druhy fez v hrudniku
je oSetfen hlubokymi stehy a nasledné
béznymi stehy nebo lepidlem.

Lékafsky a sestersky personal bude poté moci
podavat nitrozilni Ié¢bu nahmatanim “boule”
pod Vasi kdzi a naslednym zavedenim jehly
pres kizi az do komdurky. Léky podané do
komdarky pfejdou pres katetr do centralni Zily.
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Zilni port

Zilni port (znémy také jako “implantabilni
vendzni port”) Jedna se o malou kulatou
plastovou nebo kovovou komUrku s
pripojenym katetrem, kterd je umisténa pod
k(zi pfedni ¢asti hrudniku. Zde ji ucitite jako
malou “bouli”. Umisténi komarky vyzaduje
maly fez. Katetrova ¢ast je vlozena do Zily
krku. Rez v hrudniku je uzavien stehy a/nebo
lepidlem. Nemocni¢ni personal bude poté
moct doddvat nitrozilni Ié¢bu nahmatanim
"boule” pod Vasi kizi a ndslednym viozenim
jehly pres kizi az do komdarky. Port se da
vyuzit také pro odbér krve nebo aplikaci
kontrastni latky na CT, ¢i jiné zobrazovaci
vysSetfeni. Na konci |écby je katetr odstranén a
misto vstupu zasito.

Jaka jsou rizika?

Pfi koZnich fezech je malé riziko krvaceni.
Jelikoz ma centralni zilni vstup pfimy pfistup
do krevniho obéhu, rizikem po zakroku mize
byt infekce. Existuje také malé riziko poranéni
hrudniku, a tim zpUsobeni kolapsu plice, ale
to je extrémne vzacné. Navic je tento stav
snadno fesitelny vlozenim drénu (trubicky) do
pohrudnicni dutiny, umoznuijici plici se znovu
rozvinout. Katetr se také mize ucpat nebo
uvolnit, coz mlze byt nekdy opraveno, ale v
urcitych pfipadech vyzaduje vymeénu.

Co mam ocekavat po zakroku?

Vratite se na oddéleni a centralni Zilni port
mUze byt ihned pouzivan. Pokud jste
neobdrzel/a nitrozilné sedativa, brzy budete
moci zacit jist a pit. Po celkové anestezii
nékteff lidé citi nevolnost, zvraci nebo maji
bolesti v krku. Mirné, nepfijemné pocity

v misté zavedeni katetru jsou vétsinou
prechodné a snadno zvladnutelné béznymi
léky proti bolesti.

Jak se mam starat o kryti? Jaky je nasledny
postup?

To zéleZi na druhu pouzitého kryti. Casto
pouzivané Steristrips (malé prouzkové
naplasti) by mély na misté zlstat pfiblizné pét
dni, po nichZz maji samy odpadnout. Pokud je
na krku zaveden steh, bude tfeba jej odstranit
po 5-7 dnech. Nektefi operatéfi uzaviraji fez

v hrudniku vstfebatelnymi stehy, které neni
tfeba odstranovat. Lékarsky personal by

Vam mél dat jasné instrukce, kdy je potfeba
odstranit jakékoliv stehy/kryti a zkontrolovat
ranu. To obvykle provede prakticky |ékaf nebo
jeho sestra, aniz byste musel/a opét jet do
nemocnice.

Port z(istane na misté tak dlouho, dokud
budete dostavat lécbu. Kdyz jiz déle nenf
potfeba, je odstranén v lokalni anestezii

(u déti je odstrafiovan v celkové anestezii).

PFi odstrariovani portu je malé riziko krvacent,
které je minimalizovano nékolikaminutovym
tlakem na misto vytazeni ihned po ukonceni
zakroku.

www.cirse.org/patients

Tento dokument obsahuje obecné lékarské
informace. Tyto informace nejsou zamysleny
nebo urceny jako ndhrada za odborné lékarské
rady, diagndzu ci lécbu.
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