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Zavedeni centralniho zilniho katetru -
Tunelizované katetry s manzetou

Zavedeni centralniho zZilniho katetru
popisuje umisténi duté plastové hadicky
(katetru) do velké Zily v hrudniku. Centralni
Zilni vstup m0ze byt pouZzit pro vice Uceld,
vcetné dodani vyzivy nebo dlouhodobé
podavanych nitrozilnich ékd (intravendznich)
nebo pro dialyzu.

Jak mi tento zakrok prospéje?

Hlavni vyhodou je to, ze u Vas nebude
potfeba opakované provadet vpichy jehlou
z dAvodu injekci nebo zavadéni kanyl

(tenké trubicky, které jsou umistény do zily
ruky nebo paze a musi byt vyménény po
nékolika dnech). Katetr je zaveden do Zily na
krku nebo podklickové Zily, odkud pokracuje
do velkych Zil uvniti hrudniku. Tento katetr
mUze byt na misté ponechan tak dlouho,
jak je treba.

Jak se na zakrok pripravim?

MUzete byt pozadan nejist 6-8 hodin pred
zakrokem. Pokud uzivate jakékoliv léky,
informujte, prosim, svého lékare, jelikoz
nékteré Iéky bude tfeba pfedem vysadit
nebo zménit jejich uzivani.

Zakrok

Samotny zakrok je ¢asto provadén pfi védom
v lokalni anestezii, ale v nékterych pfipadech
Vam mohou byt podana sedativa, po kterych
se budete citit ospale. Lokalni anestetikum

je pouZito pro znecitlivéni kiize. U kojenct a
déti je tento zakrok ¢asto provadén v celkoveé
anestezii. Zakrok obecné trva 30-45 minut. Po
tom, co za¢nou lokalni anestetika Ucinkovat,
se provede maly fez (incize) do kize a jehla
je zavedena do Zily, pficem?z je pfi zavadéni
sledovana pomoci ultrazvuku.
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Poté je touto zilou zaveden tenky drat do
centralnich Zil s pouzitim rentgenového zafeni
(skiaskopie) pro kontrolu pribéhu. Nasleduje
zavedeni centralniho zilniho katetru. “Vnéjsi*
Cast katetru je poté fixovana ke kizi bud
docasnym stehem nebo specidlnim krytim
(nebo obojim).

Zilni vstup

Manzeta pod kdzi
pomaha udrzet
katetr na misté

Katetr Vychézi ..........................................................
ven z hrudniku

Tunelizovany kateter

Mohou byt pouzity rlizné typy katetr(l, mezi
nejCastejsi patfi:

Tunelizované katetry s manzetou

Tyto katetry jsou umistény do velké Zily na
krku pres maly fez v kiZi. Pres tuto Zilu je poté
zaveden tenky drat do Zzily v hrudniku pod
rentgenovym zafenim (skiaskopif).

Nasleduje zavedeni centralniho Zilniho katetru.
Namisto toho, aby katetr vychazel ven z

kbze krku, je “tunelizovan” pod kdzi horni

¢asti hrudniku, a tudiz vychazi z kdze v urcité
vzdalenosti od mista vstupu do Zily na krku.
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Jaka jsou rizika?

PFi koznim fezu je malé riziko krvacent. Jelikoz
centrdlni Zilni vstup je pfimy pfistup do
krevniho obéhu, rizikem po zakroku mize byt
infekce.

Existuje také malé riziko poranéni hrudniku
a vzniku kolapsu plice, avsak tato komplikace
je extrémneé vzacna. Navic je tento stav
snadno fesitelny vlozenim drénu (trubicky)
do pohrudni¢ni dutiny, ktera umozni plici se
ZNOVU rozvinout.

Katetr se také mUZze ucpat nebo uvolnit, coz
mUze byt v urcitych pfipadech opraveno,
no nékdy je nutna vymeéna katetru.

Co mam ocekavat po zakroku?

Vratite se na oddélenf a centralni Zilnf katetr
muze byt ihned pouzivan. Pokud jste
neobdrzel/a nitrozilné sedativa, brzy budete
moci zacit jist a pit. Po celkové anestezii
néktefi lidé citi nevolnost, zvraci nebo maji
bolesti v krku. Mirné, nepfijemné pocity

v misté zaveden( katetru jsou vétsinou
prechodné a snadno zvladnutelné béznymi
léky proti bolesti.

Jak se mam starat o kryti? Jaky je
nasledny postup?

To zélezi na druhu pouzitého kryti. Casto
pouzivané Steristrips (malé prouzkové
naplasti) by mély na misté zlstat pfiblizne
pét dni, po nichz maji samy odpadnout.

Nevstiebatelné stehy je potifeba odstranit
po 5-7 dnech. Lékafsky personal by Vam mél
dat jasné instrukce, kdy je potfeba odstranit
stehy/kryti a zkontrolovat rdnu. To mize byt
provedeno Vasim praktickym Iékafem nebo
jeho sestrou, aniz byste z tohoto dlvodu
musel/a jet do nemocnice.

Katetr zGstane na misté tak dlouho, dokud
budete dostavat lécbu. Kdyz jiz dale neni
potfeba, je odstranén v lokalni anestezii

(u déti je odstranovan v celkové anestezii).

Pfi odstranovani katetru je malé riziko krvaceni,
které je minimalizovano nékolikaminutovym
tlakem na misto vytazeni ihned po ukoncenf
zakroku.

Hickmantv katetr

www.cirse.org/patients

Tento dokument obsahuje obecné lékarské
informace. Tyto informace nejsou zamysleny
nebo urceny jako ndhrada za odborné lékarské
rady, diagndzu ¢i lécbu.
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