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Embolizace prostatickych tepen

Benigni hyperplazie prostaty je velmi

Casté onemocnéni snizujici kvalitu Zivota
mnoha muzy, jelikoz zvétsena prostata
‘utlacuje” mocovou trubici a brani Uplnému
vyprazdnéni mocového méchyre. Tento stav
vede k velmi Casté potiebé moceni, vcetné
potfeby mocit v noci, &imz je narusen spanek.
Smyslem embolizace prostatickych tepen
je utlumeni pfiznakd benigni hyperplazie
prostaty omezenim krevniho zdsobeni, coz
vede k celkovému zmensenf prostaty.

Jak mi zdkrok pom{ize?

Cilem zakroku je snizenf Vasich pfiznakl na
absolutni minimum. Pfiznaky onemocnéni po
lécbé rychle vymizi, prostata bude zachovana,
navic se muzete vyhnout Iékdm a chirurgické
operaci. Erektilnf a sexudlni funkce nebudou
zakrokem poskozeny. Samotna Ié¢ba ma velmi
nizké riziko komplikaci.

Jak se na zakrok pripravim?

Meél byste informovat svého lékafe o
jakychkoliv lécich, které uzivate, jelikoz
nékteré léky bude tfeba pfedem vysadit nebo
zmeénit jejich uzivani. Minimalné 6 hodin

pred zakrokem byste nemél jist, léky mizete
normalné zapit vodou. Z dévodu prevence
infekce dostanete pred zékrokem antibiotika.

Zakrok

Embolizace prostatickych tepen se obvykle
provadi v lokdlnim znecitlivéni, nékdy s
podanim mirnych sedativ. Tésné pred
zakrokem Vam bude zavedena cévka

(dutd trubicka) pfes penis (mocovod)

do mocového méchyre.

Intervenc¢nf radiolog po dezinfekci a
znecitlivéni zavede malou jehlu do tepny v
tfisle nebo zapésti. Touto jehlou pak zavede
drat, pfes ktery je poté posouvan katetr
smerem k tepnam zasobujicim prostatu

krvi. Tyto tepny jsou zobrazeny kontrastni
latkou, kterd je viditelna pod rtg zafenim.
Jakmile je katetr na spravném misté, jsou do
prostatické tepny vstiiknuty velmi malé astice
(mikrosféry), které v ni zastavi tok krve.

Embolizace se poté provede jesté jednou,
pro prostatickou tepnu na druhé strane,
pficemz se vyuzije stejny vstup v kizi. Cely
zakrok trva mezi 1 az 2 hodinami. Léc¢ba

je obvykle bezbolestna; nicméne, néktefi
pacienti udavaji mirné bolesti v panevni
oblasti, které se daji snadno vyfesit podanim
lékd proti bolesti.
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Jaka jsou rizika?

V misté vpichu se mohou objevit modfiny
nebo krvaceni. Velmi vzacné je potfeba dalsi
lécba (dalsi cévni intervence nebo chirurgicka
operace) komplikaci v misté vpichu. Mozné
komplikace souvisejici s embolizaci zahrnuiji
krev v moci a/nebo infekce mocového traktu.
Riziko infekce je snizeno podanim antibiotik
pred provedenim zakroku. Mezi dalsi, velmi
vzacné komplikace patfi krev ve spermatu
nebo stolici. Tyto nepfiznivé stavy obvykle
vymizi samy.

Co mam ocekavat po zakroku?
Jaky je nasledny postup?

Po urcité dobé klidu na ltzku budete moci
opustit nemocnici stejny nebo nasledujici den.

Embolizace prostatickych tepen je minimalné
invazivni léCebna metoda provadeéna pres
k0zi, pro prekryti fezu v ni staci mala naplast.
Cévka v mocovém méchyfi bude odstranéna
nejpozdéji den po provedené embolizaci.

MUZete ocekdvat Ucinnou a okamZitou Ulevu
od pfiznakll onemocnén.

Po provedené embolizaci prostatickych tepen
nejsou tfeba zadné dalsi kontroly. Nicméné

je nutné pokracovat v béznych kontrolach u
VaSeho urologa.

www.cirse.org/patients

Tento dokument obsahuje obecné lékarské
informace. Tyto informace nejsou zamysleny
nebo urceny jako ndhrada za odborné lékarské
rady, diagndzu ci lécbu.
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