CIRSE Informace pro pacienty

Perkutanni drenaz tekutiny a abscesu

Tekutinova kolekce je patologické
nahromadéni tekutiny v urcité ¢asti téla, ktera
muUze nastat z mnoha rlznych pficin.
Absces je typ tekutinové kolekce, kterd

je ohranicend a vyplnéna hnisem, tzn. je
infikovana. Patologické tekutinové kolekce,
jako abscesy, mohou byt drénovany
(vypustény) umisténim trubicky (drén) pres
kGZi (perkutanné) nebo télnim otvorem
(konecnikem nebo pochvou) do kolekce.
Drenaz tekutinovych kolekcf ¢i abscesl
provadi [ékafi - intervencni radiologové —
pod kontrolou ultrazvuku nebo CT.

Vyznam drendze je:

- stanovit diagndzu, napf. zjistit o jaky druh
tekutiny se presné jedna,

- ulevit od pfiznakl a pokud to Ize, tak vylécit/
odstranit infikovanou tekutinovou kolekci,

- stabilizovat pacientdv stav, s naslednym
bezpecnym provedenim dals$iho zakroku
(napf. chirurgicky vykon).

Jak mi zakrok pomuze?

Perkutanni drenaz je obvykle nejbezpecnéjsi,
nejméne invazivni a ucinny zpUsob odstranéni
patologické tekutinoveé kolekce z Vaseho

téla a mlze Vas usetfit od déle trvajicich a
invazivnéjsich chirurgickych operaci s vy3ssim
rizikem komplikaci.

Jak se na zakrok pfipravim?

Pred provedenim zakroku byste mél/a Vasemu
lékafi sdélit vdechny uzivané léky a upozornit
jej na jakékoliv alergie. Mél/a byste jej také
informovat o Vasich zdravotnich udajich
(vCetné tehotenstvi) a nedavno prodélanych
onemocnénich. Pfed zakrokem mUze byt
ovliviujicich krevni srazlivost. Uzivani jinych
lékd mze byt upraveno (napf. insulin).

Budou provedeny odbéry krve pro stanoveni
aktualnich hodnot krevni srazlivosti, pfipadné
ledvinnych funkci (v pfipadé podani kontrastni
latky pro CT vysetieni). Pfed zakrokem budete
pozadan/a nejist a nepit 6-8 hodin.

Plice

Tekutina ...................................

Drenazni katetr

Jatra

Drendz tekutiny nachazejici se kolem plice

Zakrok

Samotny zakrok je proveden pod kontrolou
ultrazvuku nebo CT s cilem zavést drén
(trubicku) do kolekce co nejbezpecnéjsi
cestou. Na zacatku zakroku je oznaceno misto
na kizi, kde bude proveden vpich. Kize

bude dezinfikovana a znecitlivéna lokalnim
anestetikem. Pro snadnéjsi prdchod drénu
koznim krytem je na kUzi po znecitliveni
proveden maly fez (délky 3-4 mm).

Nasledneé je kolekce tekutiny napichnuta
tenkou dutou jehlou, pfes kterou je do kolekce
zaveden vodic, jehla je vytazena a po vodici je
do kolekce nasledné zaveden drén (trubicka).
Béhem zadkroku bude lékaf potfebovat Vasi
spolupraci a mUze Vas pozadat o kratké
zadrZeni dechu.
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Drén bude po zavedeni napojen na sbérny
saCek na povrchu Vaseho téla, do kterého
bude odtékat tekutina z kolekce. Drén

bude pfipevnén ke kizi pomoci stehu ¢i
naplasti, ¢imz se pfedchazi tomu, aby se drén
povysunul ¢i zcela vypadnul ven. Povrch mista
drenaze je prekryt sterilnim krytim.

Jaka jsou rizika?

Drenaz tekutiny ¢i abscesu pod kontrolou
zobrazovacich metod je bezpecny zakrok s
nizkym rizikem komplikaci. Vzacné komplikace
zahrnujf poranéni okolnich struktur (napf.
poranéni cév mdze vést ke krvacent). Unik
bakterif z abscesu do krevniho obéhu muze
vzacné zpUsobit sepsi az septicky 5ok,

ktery je lé¢en podanim tekutin, antibiotik a
dalSich lékd.

Co mam po zakroku ocekavat?

Pokud kolekce zplisobovala bolest, mizete
ocekavat témér okamZzitou Ulevu. Pokud jste
trpél horeckami, drendz abscesu zpravidla
rychle vede k jejich Ustupu a zlepSeni
celkového stavu.

Jak se mam starat o dren a kryti?

Jaky je nasledny plan?

Pfed opusténim nemocnice byste mél/a
obdrzet jasné instrukce, jak vyprazdnit a
vymenit sbérny sacek, jak proplachnout katetr
a kdy neodkladné vyhledat Iékafskou pomoc.
Je mozné, Ze budete pokracovat v uzivani
antibiotik.

Bude nutné navstivit Vaseho |ékafe pro
kontrolu drénu, vymeénu sterilniho kryti,
zhodnoceni Vaseho stavu a kontrolu
zbyvajiciho mnozstvi tekutiny pomoci
ultrazvuku nebo CT.

Neékdy je tfeba ponechat drén tydny

az mesice. Jakmile je vétsina tekutiny
vydrénovana, drén madze byt odstranén.

Jatra

Z|uém’k ..............................

Drendzna
katetr

Drenaz tekutiny ze Zlu¢niku

www.cirse.org/patients

Tento dokument obsahuje obecné lékarské
informace. Tyto informace nejsou zamysleny
nebo urceny jako ndhrada za odborné lékarské
rady, diagndzu ¢i lécbu.
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