CIRSE Informace pro pacienty

Perkutanni biopsie pod kontrolou

zobrazovacich metod

Perkutanni biopsie popisuje odbér malého
vzorku tkané pomoci jehly, ktera je zavedena
pres kiZi. Je to bezpecnd, Ucinna a presna
metoda pro diagndzu rdznych onemocnéni,
nahrazujici ve vétsiné pripadl otevieny
chirurgicky zékrok.

Perkutanni (pfes kizi) biopsie je pouzita

k ziskani vzorku tkané, ktery pomdze

urcit, zda je léze zhoubna (maligni) nebo
nezhoubna (benigni). Pokud je léze zhoubna,
odebrana tkan mUze byt vyuzita k urceni
zavaznosti (klasifikaci) malignity, a tim i urcenf
odpovidajici lécby. MUze byt také pouzita k:

- ur¢enf nadorovych markerd a typt bunek
nadord,

- analyze mutacniho stavu nadord,

- vysetfeni potvrzené, i suspektni infekce u
pacientd,

- urcenf povahy a rozsahu systémovych
onemocneéni,

- vysSetfeni tkani organl pfed transplantadi,

- sledovani pfiznakl orgdnové rejekce po
transplantaci.

Jak mi zakrok prospéje?

Perkutanni biopsii mizeme pfesné a
bezpecné ziskat vzorek dokonce i z velmi
malého loZiska; to Vam umozni se vyhnout
odbéru chirurgickou operaci, ktera je vice
invazivni a vyzaduje delsi ¢as hospitalizace i
rekonvalescence.

Vysledek biopsie pomze VaSemu lékafi zjistit
pficinu a rozsah Vasi nemoci, spravné urcit
diagndzu a vytvorit [écebny plan.

Jak se na zakrok pripravim?

Vétsina perkutannich biopsif je provedena za
kratke hospitalizace s minimalni pfipravoul.
Mél/a byste informovat svého Iékafe o viech
lécich, které uZzivate, jelikoZ neékteré léky bude
tfreba pred vykonem vysadit nebo zménit
jejich uzivani.

MdZete byt pozéddan/a nejist a nepit 6-8
hodin pfed biopsil. V pfipadé potieby budou
provedeny krevni testy.

Zakrok

Zakrok je proveden pod kontrolou
zobrazovacich metod, nej¢astéji za pouziti
ultrazvuku, CT, skiaskopie (kontinualni
rentgenové zareni) nebo jejich kombinace.
Intervencni radiolog nejprve posoudi snimky
z CT, magnetické rezonance nebo PET-

CT vysetieni, které jste podstoupil/a, aby
identifikoval pfesné umisténi cilové Iéze a urcil
co nejkratsi a nejbezpecnéjsi cestu pro biopsii.

Biopticka jehla
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V nékterych pfipadech je do Zily ruky nebo
paze zavedena mala kanyla pro podani
nitrozilnich lékd, dale budete pfipojen/a na
monitor ke sledovani Zivotnich funkci. Budete
uveden/a do vhodné pozice a Vase klze bude
dezinfikovana a sterilné zakryta. Poté bude
provedené lokaIni znecitliveni kiize a podkozni
tkané.

Nékdy jsou pfi zakroku podana sedativa a léky
tiSici bolest. Pokud je to pro zavedent jehly
nutné, v kizi se provede velmi maly fez. Poté
je zavedena biopticka jehla a odebran maly
vzorek tkané.

Béhem zakroku bude |ékaf potfebovat Vasi
spolupraci (napf. kratké zadrzeni dechu).

Ve vétsiné pfipadl je odebrano vice
tkanovych vzorkd.

Malé krvaceni po zakroku trva obvykle velmi
kratce a je zastaveno stlacenim rany. Misto
vpichu je poté osetfeno sterilnim krytim. V
urcitych pfipadech je vyzadovano kontrolni
zobrazeni po zakroku. Vzorky tkané jsou poté
pfipraveny a poslany na pfislusné laboratorni
oddélent.

Jaka jsou rizika?

Perkutanni biopsie je bezpecny zdkrok s
nizkym rizikem komplikaci. Mozné komplikace
(spolecné pro viechny biopsie) zahrnuijf
modfiny, krvaceni (obvykle malé), infekdi,
neumyslné poranéni pfilehlého organu,
rozeseti nadorovych bunék nebo nelspésny
odbér. Zakrok je specificky a rozdilny u
kazdého pacienta a jeho diagndzy. Vas lékar
Vam muze poskytnout vice informaci a
zodpovedét otazky tykajici se Vasi konkrétni
biopsie.

Co mam po zakroku ocekavat?

Jaky je nasledny postup?

Vratite se na oddéleni, kde budete
sledovan/a na I0zku. Mizete citit slabou
bolest v misté vpichu. Tyto pfiznaky budou
utlumeny pomoci Iékd. Z dévodu vyhnuti se
komplikacim bude potfeba setrvat v urcité
poloze. V pfipadé zakrokl s vyssim rizikem
krvaceni (napf. biopsie ledviny), mohou byt
vyzadovany krevni testy.

V pfipadé nekomplikovaného pribéhu
zakroku budete nasledujici den propustén do
domaci péce.

PFi dalsi kontrole lékafem obdrzite vysledky
biopsie. Na jejich zékladé bude rozhodnuto
zda a pripadné jakou Ié¢bu budete
potfebovat.

www.cirse.org/patients

Tento dokument obsahuje obecné lékarské
informace. Tyto informace nejsou zamysleny
nebo urceny jako ndhrada za odborné lékarské
rady, diagndzu ¢i lécbu.
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